
 

Fortsätt segla och träna! 
Fortsätt att utöka dina kunskaper i segling efter avslutad grundkurs! 

När du vill lära dig mer om segling och har redan gått grundkurserna, eller kanske alla 

grundkurserna i alla olika båtstorlekar, då erbjuder Sailstar några olika fortsättningskurser och 

träningar.  

 Nattsegling med kurs ombord på Operah, 19-22 september arrangerar vi en 

fortsättningskurs om fyra dagar då vi bland annat seglar nattsegling.  

 Kappseglingskurs med deltagande i kappsegling. Helgerna 24-25 augusti respektive 31 

augusti-1 september arrangerar vi en kappseglingskurs med våra Diva 24:or. Den första 

helgen tränar vi kappseglingsmanövrar på Stora Värtan och den andra helgen är vi med på 

en kappsegling i Stockholms skärgård.  

 Träningsseglingar med Diva 24 SC, varje onsdag kväll har vi övningssegling med våra Diva 

24:or ute på Stora Värtan, utgångspunkt Viggbyholm. 18.00 – 21.00 

 Träningssegla jolle, vi träningsseglar jolle varje måndag kväll. Då seglar vi RS Zest eller Laser 

BUG, platsen är Viggbyholm, Täby. 18.00 – 21.00 

o Deltagande i träningarna – mejla oss på info@sailstar.se så kommer ni med på 

inbjudningslistan, vi skickar inbjudningar, ni svarar. Varje träning kostar 200:- som 

kan swishas på plats.  

 

 

           

 

Vi lär dig segla 

www.sailstar.se  info@sailstar.se  076-114 19 30 
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